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واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:       

 

 آموزش و ارتقاء سلامتگروه آموزشی:   بهداشت دانشکده:

 کارشناسی ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت حصیلی:ت یرشتهو مقطع 

 عملی 0.5نظری/ 1.5 د:نوع واح   2  تعداد واحد: ارتباط در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتنام درس: 

 ندارد نیاز: پیش

 4کلاس  مکان برگزاری:  8-10 :ساعت یکشنبه :زمان برگزاری کلاس: روز

  دکتر خارقانی مقدم مسئول درس:  تعداد دانشجویان:

 کتر مطلبید -دکترخارقانی مقدم مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:

 )لطفا شرح دهید( شرح دوره:

مفاهیم  ر اساسببا مفاهیم ارتباط شناسی و کاربست مهارت های ارتباطی آشنا می شوند و  فراگیران در این درس

 لامت بکارسرتقاء را در برنامه های آموزش بهداشت و اآموخته شده، می توانند استراتژی ها و روش های ارتباطی 

 گیرند.

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 ل ارتباطات و روش های برقراری ارتباط موثرآشنایی فراگیران با مفاهیم و اصو

 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(بینابینی:اهداف 
ن می امه را نشاو محورهای اصلی برناست نسبت به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر  که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستنمنظور)

 (.انداقع همان اهداف رفتاری که در واست  ویژه تری به نام اهدافصاصیقابل تقسیم شدن به اجزای اخت اهداف بینابینی دهد.

 آشنایی فراگیران با تعریف و اهمیت ارتباط -

 مفهوم ارتباط و ارتباط شناسیآشنایی فراگیران با  -

 ت کلامی و غیرکلامیآشنایی فراگیران با انواع ارتباطا -

 آشنایی فراگیران با ویژگی های ارتباطات موثر -

 (مه جانبهجلب حمایت ه -شنایی فراگیران با رویکردهای ارتباطی )بین فردی، جمعی، سیاستگذارانآ -

 با عوامل موثر در یک ارتباط موفق آشنایی فراگیران  -

  آشنایی فراگیران با برنامه ریزی و اجرای ارتباطات سلامت -

 متارتباطات سلا یبرنامه ها یجراادر  موقعیت و مخاطب، تحلیل برنامه ریزیفرآیند آشنایی فراگیران با  -

 لامتسباطات جرای برنامه های ارتادر  باطیو روش های ارتتعیین اهداف و استراتژی ها در آشنایی فراگیران  -

 متتباطات سلاار یبرنامه ها یدر اجرا طیو مواد آموزشی، کانال های ارتبا متولید موثر پیابا آشنایی فراگیران  -

 بی در برنامه های ارتباطات سلامتآشنایی فراگیران با ارزشیا -

 ری ها و مدل های ارتباطی در آموزش سلامتآشنایی فراگیران با تئو -

 برنامه های آموزش و ارتقاء سلامتتباطی جامع در آشنایی فراگیران با استراتژی های ار -

 Healthبسیج اجتماعی برای سلامتو  Advocacyجلب حمایت همه جانبهتراتژی سا آشنایی فراگیران با -

Campaign 



 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 ایراندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 درسي و آموزشي ریزیمهواحد برنا

(Course Plan) دوره   حطر   

 2 

 بتنی بر فرهنگ در ارتباطات سلامترویکرد م گیران باآشنایی فرا -

 های تدريس:شیوه

 پرسش و پاسخ   سخنرانی برنامه ریزی شده   سخنرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم)  (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله)  بحث گروهی

 

 رایگتزارش بت ارائته و در نظر گرفته شده استتواحد نظری  5/1 آموزش حضوری برای:  )لطفاً نام ببرید( سایر موارد

   .در نظر گرفته شده است است، ذکر شده واحد عملی که مرتبط با موضوعات سرفصل 5/0

 

 عملی :کار 

ا رذیل مت موارد سلا ارتباطیریزی برنامه و جهت را انتخاب نمایند و گروه هدف سلامت محور یک موضوع فراگیران 

  دهند و در کلاس ارائه نمایند:انجام 

 مراحل برنامه ریزی طبق فرآیند برنامه ریزی  -1

 تحلیل موقعیت و مخاطب -2

 ها  یاهداف و استراتژ نییتع -3

  یارتباط یروش ها تعیین -4

 کانال ارتباطیتعیین و  موثرتولید پیام های آموزشی  -5
 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

های گروهی و  شرکت در بحث -3ئه به موقع تکالیف تعیین شده انجام و ارا -2لاس، در ک حضور فعال و به موقع -1

 کلاسی

 وسايل کمک آموزشی:  

   پروژکتور اسلاید  خته و گچت  وایت برد

 ب مرتبط،کلیپ های آموزشی، کت ببرید( فاً ناملط)  سایر موارد

 

 )از نمره کل( :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد 35آزمون پایان ترم   نمره درصد20آزمون میان ترم 

 نمره درصد20شرکت فعال در کلاس     نمره درصد25انجام تکالیف 

 ----------ببرید(  ناماً لطفسایر موارد )

 

 موننوع آز

  غلط -صحیح جور کردنی         ایچندگزینه       پاسخ کوتاه     تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
Schiavo,Renata. Health communication: from theory to practice. John Wiley & Sonc, 

2007. 
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Ruth Cross, Sam Davis, Ivy O Neil. Health communication: theoretical and critical 

perspectives. Polity Press. 

 

Northhouse G, Northhouse L. Health communication: strategies for health 

professionals. 

 

Claudia F, et al. Essential of public health communication. Jones 7 Bartlett Learning. 

 

Teresa I Thompson, Alicia Dorsey, Katerine I Miller. Handbook of health 

communication. Lawrence Erlbaum Associated Inc Publisher. 
 

 2و 1 جلد یارتباطات انسان کتاب،فرهنگی اکبر علی دکتر

 محسنیان راد، کتاب ارتباط شناسیدکتر 

 

 جدول هفتگی کلیات  ارائهی درس

 استاد مربوط عنوان مطالب جلسه

 مطلبیدکتر  یمفهوم ارتباط و ارتباط شناس، تعریف و اهمیت ارتباط 1

 مطلبیدکتر  (یرکلامیو غ یکلام)انواع ارتباطات  2

 مطلبیدکتر  ارتباطات موثر یها یژگیو 3

لب ج -استگذارانیس ،یجمع ،یفرد نی)ب یارتباط یکردهایرو 4

 همه جانبه( تیحما

 مطلبیدکتر 

 مطلبیدکتر  ارتباط موفق کیعوامل موثر در  5

 مطلبیدکتر   بر فرهنگ در ارتباطات سلامت یمبتن کردیرو 6

با  مرتبط موضوعاتتعیین  و ارتباطات سلامت یو اجرا یزیبرنامه ر 7

 با کار عملی  بوطارائه گزارش مر

 مطلبیدکتر 

 یها برنامه یو مخاطب در اجرا تیموقع لیتحل ،یزیبرنامه ر ندیفرآ 8

 ارتباطات سلامت

 مطلبیدکتر 

 خارقانی مقدمدکتر  تارتباطات سلام یبرنامه ها یدر اجراها  یاهداف و استراتژ نییتع 9

 خارقانی مقدمدکتر  ارتباطات سلامت یبرنامه ها یدر اجرا یارتباط یروش ها 10

 خارقانی مقدمدکتر  تلامارتباطات س یبرنامه ها یدر اجرا یو مواد آموزش امیموثر پ دیتول 11

 خارقانی مقدمدکتر  ارتباطات سلامت یبرنامه ها یدر اجرا یارتباط یکانال ها 12

 خارقانی مقدمدکتر  ارتباطات سلامت یدر برنامه ها یابیارزش 13

 خارقانی مقدمدکتر  در آموزش سلامت یارتباط یها و مدل ها یتئور 14

 خارقانی مقدمدکتر  تآموزش و ارتقاء سلام یجامع در برنامه ها یارتباط یها یاستراتژ 15

 یبرا یاجتماع جیو بس Advocacyهمه جانبه تیجلب حما یاستراتژ 16

 Health Campaignسلامت

 خارقانی مقدمدکتر 
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 مقدمدکترخارقانی  –مطلبی دکتر  فراگیرانتکالیف گزارش ارائه  17

 مقدم یدکترخارقان – یدکتر مطلب رانیفراگ فیارائه گزارش تکال 18

 


